



KẾ HOẠCH 

Tổ chức chương trình huấn luyện lớp Kỹ năng sinh tồn 2016


Thực hiện chương trình công tác Đoàn và phong trào Thanh thiếu nhi năm 2016; nhằm giúp trẻ có khả năng ứng phó kịp thời và hiệu quả trước những thách thức, khó khăn trong cuộc sống, hòa hợp với môi trường thiên nhiên, môi trường, con người, với tình huống đời thường giúp con của chúng ta sống trọn vẹn, sống bình an, sống vui vẻ, sống mạnh mẽ; Trung tâm hoạt động Thanh thiếu nhi tỉnh Thừa Thiên Huế xây dựng tổ chức khóa học Kỹ năng sinh tồn 2016 với một số nội dung cụ thể như sau:
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU:

- Đáp ứng nhu cầu được rèn luyện, trải nghiệm và thu thập kỹ năng sống cho trẻ hiện nay.
- Trang bị cho trẻ những kiến thức cơ bản về kỹ năng sống, kỹ năng sinh tồn và thoát hiểm .
- Tạo một môi trường năng động, không gian giải trí lành mạnh và bổ ích cho trẻ.

II. THỜI GIAN – ĐỊA ĐIỂM:

1. Thời gian: 29/06/2016 đến ngày 03/07/2016.
2. Địa điểm: Trung tâm hoạt động Thanh thiếu nhi tỉnh Thừa Thiên Huế; Trung tâm thể thao dưới nước Thừa Thiên Huế.
III. ĐỐI TƯỢNG – SỐ LƯỢNG THAM GIA:

1. Đối tượng học viên: thanh thiếu nhi từ 7 đến 14 tuổi.
2. Số lượng: 30 học viên/lớp; Học phí: 1.500.000đ/học viên (ăn, ở, hoạt động, 01 áo đồng phục).

IV. NỘI DUNG  CHƯƠNG TRÌNH:
Phần I: Kỹ năng sinh tồn
1. Chăm sóc sức khỏe:

· Bản thân

· Người thân

2. Đi đường

· Cách đi qua đường

· Cách tìm đường khi bị lạc

3. Giao tiếp, ứng phó với người lạ

· Gặp trên đường

· Đến nhà

4. Sơ cấp cứu:
· Khi bị xây xát

· Khi bị ngạt nước

· Khi bị choáng

· Khi bị chảy máu

· Khi bị bỏng

· Khi bị thương: gãy xương, bong gân

5. Xử lý tình huống khi đi bơi:

· Bị đuối nước

· Nhìn thấy người khác bị đuối nước

6. Phòng cháy chữa cháy:

· Cháy do điện

· Cháy do gas

· Cách thoát hiểm

· Cách phòng cháy

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN

1. Phòng Đào tạo:

- Chịu trách nhiệm xây dựng nội dung, chương trình, kịch bản và các vấn đề liên quan đến chiêu sinh, quảng bá khóa học.

- Thiết kế market, các nội dung liên quan để thực hiện khóa học.

- Tuyển chọn lực lượng điều phối viên tham gia hỗ trợ khóa học.

- Quản lý học viên trong quá trình tổ chức khóa học.

2. Phòng Tổ chức – Hành chính:

- Chịu trách nhiệm chuẩn bị cơ sở vật chất phục vụ khóa học theo yêu cầu.

3. Phòng Nghiệp vụ:

- Phối hợp với phòng đào tạo trong công tác cử cán bộ tham gia giảng dạy một số nội dung trong chương trình.

4. Phòng Tài vụ:

- Chịu trách nhiệm thu học phí học viên đăng ký tham gia khóa học.

- Hướng dẫn, hỗ trợ các bộ phận liên quan các thủ tục thanh toán.

VI. ĐĂNG KÝ THAM GIA:
Phụ huynh và thanh thiếu nhi có nhu cầu tìm hiểu thông tin và đăng ký tham gia liên hệ:

- Phòng đào tạo – Trung tâm Hoạt động Thanh thiếu nhi tỉnh Thừa Thiên Huế (57 Lâm Hoằng, P.Vỹ Dạ, Tp.Huế); Điện thoại: (054)3897.424.

- Hồ sơ gồm: 01 phiếu đăng ký theo mẫu của ban tổ chức.

Trên đây là kế hoạch tổ chức khóa học Kỹ năng sinh tồn 2016, đề nghị các bộ phận liên quan nghiên cứu triển khai thực hiện; giao phòng đào tạo thường trực tổ chức các hoạt động và phối hợp với các phòng/bộ phận liên quan để thực hiện tốt chương trình.
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